Donnez vous
les chances
de réussir.

La prise de parole en public
et Panimation de réunion

Objectifs pédagogiques :

A l'issue de cette formation, I'apprenant sera capable de :

- Comprendre et savoir gérer les différentes phases de I'animation de réunion
- Adopter la bonne posture pour conduire des réunions de maniére efficace et interactive

- Savoir capter et maintenir l'attention d'un auditoire

- Adopter et maitriser les techniques oratoires pour renforcer I'impact de sa prise de parole

- S'appuyer sur des supports efficaces

Objectifs opérationnels et contenu de la formation

1 Lanimation de réunion

- Le réle de I'animateur

- La préparation

- La posture

- Les grandes phases d'intervention
- Les qualités de I'animateur

- Les différents styles d'animation

¢ . .
2 La prise de parole en public

- L'objectif d'une prise de parole

- Savoir capter |'attention

- Structurer pour maintenir Iattention

- Théatraliser son intervention

- Renforcer I'impact a |'aide des techniques oratoires
- S'appuyer sur des supports efficaces

- Gérer les échanges

- Conclure

Pré-requis

Aucun

Durée

2 jours soit 14 heures de formation
Dates

Formation organisée a la demande
Délai

15 jours

Tarif

900 € HT/jour
soit 1800 € HT pour 2 jours

Pour un groupe de 1 a 4 personnes

Tél : 03 80 60 52 99 - formation@i-com.fr

www.i-com-formation.fr



